
暑い中でも元気いっぱいな子どもたち。この夏はプール遊びや感触遊びをたく

さん楽しみました。初めての遊びに戸惑う子もいましたが、回を重ねると自分か

ら遊び始めたり、保育者の様子を見てやってみたりする姿も増えてきました。「今

日は何をするのかな」「楽しそうなことが始まるぞ」と興味津々で、活動の後に

は「ああ、楽しかった！」ととっても満足げな子どもたちです。 

 子どもたちは手、指、足で触れて、「冷たい」「固い」「やわらかい」「ざらざら」「とげと

げ」などの色々な感触を味わっています。子どもたちが感じた感触は脳への刺激になり、

五感の成長にもつながります。これからも色々な感触と出会えるようにしていきたいと思

っています。 

 

りすぐみだより 
ひまわり号 

～センサリーマット～ 

～プール遊び～ 
～小麦粉粘土～ 

～寒天遊び～ 

～氷遊び～ 

絵本が大好きなりすぐみさん 

・にゅーするする     ・おしくらまんじゅう 

・やさいのおなか     ・はなび ど～ん 

 

繰り返し出てくる語尾や言葉を真似して言ったり、大人の膝に入って読んでも

らう温かさを感じたりしている子どもたちです。 

‘’自分でやりたい！‘’りすぐみさん 

衣服の着脱を自分でやりたいという

思いが芽生えてきています。室内ではシ

ュシュを使って、足や手を入れる動作も

楽しんでいる子もいて、着脱の仕方を覚

えてきている子どもたちです。 

子どもたちが自分で着脱しやすいか、

ズボンのゴムの強さやサイズの確認を

お願いします。 

～ウォーターマット～ 


